Jak lepiej fotografowa € - dlaczego fotografia kolorowa, a nie czarno  -biata?
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Rozpoczynamy nowy cykl poradnikowy zatytulowany "Ja k lepiej fotografowa ¢".
W pierwszej cz e$ci lzabela Jaroszewska pisze, czemu w niektorych sy  tuacjach warto
wykorzysta ¢ kolor i w jaki sposob tego dokona €, by zdjecie bylo jak najlepsze.
A wszystko opatrzone znakomitymi przyktadami.

Wiekszos¢ uzytkownikéw aparatéw fotograficznych rozpoczyna swojg przygode z fotografig
wykonujac zdjecia kolorowe. Ale fotografia w kolorze jest bardzo wymagajaca - konieczne staje
sie opanowanie przynajmniej minimalnych podstaw dotyczacych kompozycji w kolorze i
oddziatywania psychologicznego barw.

Kolory podstawowe to zolty, niebieski i czerwony, a kolory dopetniaj ace - fioletowy (do
z6ktego), pomaranczowy (do niebieskiego), zielony (do czerwonego). Kolory podstawowe i
dopetniajgce tworzg najwyzszy kontrast barwny. Podczas budowania przestrzeni na zdjeciu
kolorowym nalezy wzig¢ pod uwage, ze czerwony, pomaranczowy, zoty i zielony (z dominantg
z6ltego) sg tzw. barwami bliskimi, czyli na plaszczyznie wydajg sie blizej niz barwy dalekie -
btekitna, fioletowa, zielona (zblizona do btekitu). Komponujac kadr nalezy wzig¢ pod uwage
réwniez termiczne oddziatywanie barw. Ciepte barwy to czerwona, zo6ita i pomaranczowa.
Zimna - btekitna. Warto tez pamietaC¢ o tzw. grawitacyjnym dziataniu barw - lekkie sg barwy
jasne, ciezkie - barwy ciemne.

Niezwykle istotne jest oddziatywanie psychologiczne barw. Czerwien to kolor aktywny,
dynamiczny, pobudzajgcy. Pomarahczowy kojarzy sie z cieptem, ogniem i zachodem slonca,
budzi emocje. Zolty jest barwg bardzo aktywna, kojarzaca sie ze $wiattem, radoscia, stoncem,
pobudzajacg wzrok. Zielen jest wigzana z zyciem, przyroda, roslinnoscig, odpoczynkiem i
rownowaga. Jej dziatanie zalezy od tego, czy ma dominante zo6ita, czy niebieska. Blekit dziata
uspokajajaco, kojarzy sie z niebem, woda, lekkoscia. To kolor, ktory stuzy gtéwnie do budowania
przestrzeni na ptaszczyznie dwuwymiarowej. Malarze czesto umieszczali go w tle, dzieki czemu
uzyskiwali efekt iluzji przestrzeni. Fioletowy i purpura to kolory ambiwalentne - mogg dziata¢
pobudzajaco lub uspokajajgco w zaleznosci od tego, w towarzystwie jakich barw wystepuja. Przy
czerwonym dziatajg pobudzajgco, przy niebieskim uspokajajgco. Biel i czerh to barwy
achromatyczne. Biaty jest lekki i jasny, ale w zbyt duzych ilosciach dziata przygnebiajgco.
Czarny kojarzy sie ze smutkiem, a w naszej kulturze réwniez ze $miercig. Wszystkie te
informacje nalezy wzig¢ pod uwage podczas fotografowania w kolorze. To, jaki bedzie ukiad
koloréw, a przede wszystkim jakie barwy bedg przewaza¢ w naszym zdjeciu, zadecyduje o
emocjach, jakie nasza fotografia wywota u odbiorcy &#8211; radosnych czy przygnebiajgcych.

Z reguly mam przy sobie dwa aparaty - jeden z kolorowym slajdem, drugi z filmem czarno-
bialtym. Uwazam, ze decyzja, czy dang sytuacje sfotografowa¢ w kolorze, czy czerni i bieli,
nalezy do podstawowych, jakie musi podjg¢ fotograf. Oczywiscie obecnie mozna o tym
zadecydowac poOzniej, w czasie pracy przy pomocy komputera i programu do obrébki zdje¢. Ale
zasady sg takie same. Ponizej przedstawiam zdjecia, ktore wykonatam jako kolorowe.
Konwersja zostata dokonana w komputerze tylko po to, aby pokazac i wyjasni¢ réznice miedzy
zdjeciami kolorowymi i czarno-biatymi.

Dla fotografii najwazniejszy jest kolor czerwony. To pierwszy kolor, ktory widzimy na odbitce.
Dlatego to wokét czerwieni budujemy kompozycje. Ponizej przyktad. Osig centralng kompozyciji
prezentowanej fotografii jest czerwona koszula osoby na wdzku. To ona jest najwazniejsza
postacia w tym zdjeciu. W fotografii czarno-bialej wazniejszy staje sie lis¢ palmowy na
pierwszym planie.



Po pierwsze - kolor powinien stworzy¢ ciekawa linie kompozycyjng. W przypadku zdjecia z cyklu
WAR.SAW czerwona wstgzka na drzewie i czerwony pas na spodniach przechodzacej osoby
stworzyly interesujaca linie koloru. W fotografii czarno-biatej jest to niewidoczne.



¥

(c) Izabela Jaroszewska - z cyklu WAR.SAW

Podobnie jest w przypadku fotografii wykonanej w czasie procesji Niedzieli Palmowej w
Jerozolimie. Tym razem to kolor zétty utworzyt ciekawg linie kompozycyjng. Biegnie ona od
czapki chitopca, poprzez cztery dionie w cieptym zéttym $wietle, az do ubrania osoby po prawe;j

stronie.




(c) Izabela Jaroszewska - Niedziela Palmowa, Jerozolima, 2005




Tutaj z kolei to zielona chusta kobiety i liscie palmowe sg powodem, dla ktérego zdjecie
kolorowe jest bardziej interesujace.
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(c) Izabela Jaroszewska - Niedziela Palmowa, Jerozolima, 2005

Po drugie - kolor moze by¢ waznym nosnikiem informaciji, ktérej nie ma w przypadku fotografii
czarno-biatej. Zawsze podkreslam, ze sama fotografia powinna zawiera¢ maksimum informacji w
sferze wizualnej, a nie literackiej (podpis pod zdjeciem). Wiekszo$¢ os6b patrzacych na kolorowe
zdjecie ponizej, natychmiast kojarzy, ze zostato wykonane w Chinach. W tym wypadku czerwony
dywan przekazuje informacje o miejscu. Takiej informacji nie ma oczywiscie w fotografii czarno-
bialej - takie zdjecie mogtoby by¢ wykonane gdziekolwiek na swiecie



(c) 1zabela Jaroszewska - Pekin, Chiny 2006



Podobnie jest w przypadku zdjecia wykonanego w Tybecie. To czerwone szaty mnichéw
informujg nas o miejscu wykonania fotografii.
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(c) Izabela Jaroszewska - Tybet, 2005

Powodem, dla ktérego decydujemy sie na wykonanie zdjecia kolorowego, moze by¢ barwa
Swiatta. Najpiekniejsze swiattlo zachodzacego stonca najlepiej jest rejestrowaé w kolorze. Ponizej
przyktad.



(c) Izabela Jaroszewska - Niedziela Palmowa, Jerozolima, 2005

Zdarzajq sie sytuacje, w ktorych anegdota jest czytelna tylko w fotografii kolorowej. Tak jak w
zdjeciu ponizej absurdalnos¢ faktu, ze przechodzacy cztowiek ma reke zawinietg turkusowym
bandazem jest widoczna tylko w kolorze.




(c) Izabela Jaroszewska - Niedziela Palmowa, Jerozolima, 2005




Podobnie na ponizszym zdjeciu $miesznos¢ sytuacji - wszystkie osoby w takich samych
czapeczkach - jest zrozumiata tylko w fotografii kolorowe;j.

(c) 1zabela Jaroszewska - Pekin, Chiny 2006

lzabela Jaroszewska - pedagog i fotograf, reprezentowana przez warszawskg galerie Luksfera,
wyktadowca i dyrektor Europejskiej Akademii Fotografii w Warszawie oraz wykiadowca

wizytujgcy w The Royal Academy of Art w Hadze.
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